Nachgefragt

» BEI FLIRT-EXPERTE JOCHEN KAUFMANN AUS HEILBRONN

~Sprechen Sie
nicht iiber Sex*

Jochen Kaufmann (31)
bietet Single-Coaching

¥ fiir Manner und Frauen und
* hat drei Partnerinnen in
offentlichen Verkehrsmit-
teln kennengelernt.

Herr Kaufmann —was 15t 2u tun, wenn
die Traumfrau im Bus auftauchi?

Kaufmann: Am besten, man geht in
drei Schritten vor: Blickkontakt auf-
nehmen, ohne zu starren. Wenn sie
den Blick erwidert, licheln. Dann
sollte man seine Traumfrau anspre-

chen und ein unverfingliches Ge-
sprich beginnen. Das geht am bes-
ten, indem man sich ihr gegeniiber
setzt, um den Blickkontakt zu halten.

|

Uber was soll man(n) denn sprechen?
Kaufmann: Mit der Frage ,,Ist dieser
Platz noch frei?* stellt man einen
positiven Kontakt her. Dann sollten
naheliegende Themen folgen, die
zum Plaudern anregen. Man sollte
versuchen, positive Gefiihle beim
Gegeniiber hervorzurufen.

Was ist beim Flirten tabu?

Kaufmann: Sprechen Sie nicht iiber
Sex. Auch Themen wie Geld sollte
man meiden, das wirkt befremdlich.
Sehr wichtig ist eine selbstbewusste
und offene Korpersprache. (nas)




